Pondéli
presnidavka:

obéd:

svacina:

Utery
presnidavka:
obéd:

svacina:

Streda
presnidavka:

svacina:

Ctvrtek
presnidavka:
obéd:

svacina:
Patek
presnidavka:

obéd:

svacina:

Skolni jidelna - pracovisté Matefska $kola 2. kvétna 1654, Petivald

Jidelnicek
od 17. do 21. srpna 2026

pitny rezim: voda, €aj, ovocny napoj

zitny Spaldovy chléb s pomazankou z makrely, zeleninovd miska
/rajCata, paprika/, cerea kava, jablko

zeleninova polévka s ryZzovymi hvézdickami

Cervena Cocka se Spenatem, vajicko, rychvaldsky chléb, okurka

veka s mrkvickovou pomazankou s tvarohem, obl. mrkvi¢kou,
mléko

pitny rezim: voda, ¢aj, ovocny napoj

krupicova kase s kakaem, ¢aj, nektarinka

drlibkovd polévka s nudlemi
zapecena brokolice se smetanou, syrem, a bramborem, ledovy

salat s ananasem
rychvaldsky chléb s pom. maslem, obl. rajcetem, mléko

pitny rezim: voda, €ai, ovocny napoj
toustovy chléb s pomazankou z luciny, zeleninova miska /okurka,
mrkev/, bila kava, hruska

kapustova polévka s bramborem
Spagety s hovézim masem, sypané syrem, rajcatkova ozdoba

sojova veka s fedkvickovou pomazankou, obl. fredkvickou, mléko

pitny rezim: voda, ¢aj, ovocny ndpoj

rohlik, bily jogurt s medem, mléko, meloun

polévka hraskovy krém se smazenym hraskem

obalovana treska se syrem, bramborova kase, salat z cervené
repy

slunickovy chléb s pom. maslem a kapii, mléko

pitny rezim: voda, €aj, ovocny napoj

domaslavicky chléb s pomazdnkou z mozarely, obl. rajcatky,
mléko, jablko

bramborova polévka se zeleninou

kufe na smetané, houskovy knedlik

veka s medovym maslem, mléko, jablko

- Strava je urcena k okamzité spotrebé, zména jidelnicku a alergend je vyhrazena.

Alergeny

1la,b,c,4,7

13,9
1a,b,3

13,7

13,7

13,9
1a,3,7,12

1la,b,7

13,7

13,12
13,7

13,6,7

13,7
1a
1a3,4,7,12

1a,b,c,7
1la,b,7
1a,9,12

13,3,7
13,7



Seznam a cislovani potravinovych alergenu,
které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 E

1 - Obiloviny obsahujici lepek — nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
1la-mouka psSeni¢na, 1b-Zitna, 1c-je¢men, 1d-oves, 1f-kamut, 1g-jahelna, 1h-
Firrnaud 1 bubo¥i&nd 1iohrachAuA

2 - Korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

3 - Vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

4 - Ryby a vyrobky z nich - v jidelnim listku je vidy vyjmenovan nazev ryby

5 - Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici

6 - Séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

7 - Mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

8 - Skorapkové plody a vyrobky z nich — jednd se o vSechny druhy ofech(
8a-vlasské orechy, 8b-mandle, 8c-liskové orechy, 8d-kesu, 8e-pekanové orechy,

Rf-nara nrfechv Rg-nicticie KRe-makadamie
9 - Celer a vyrobky z néj

10 - Horcice a vyrobky z ni

11 - Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
13 - VICi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14 - Mékkysi a vyrobky z nich






