Pondéli
presnidavka:

obéd:

svacina:

Utery
presnidavka:
obéd:

svacina:

Streda
presnidavka:

obéd:
svacina:

Ctvrtek
presnidavka:

obéd:

svacina:

Patek
presnidavka:
obéd:

svacina:

Skolni jidelna - pracovi$té Mateiskd $kola 2. kvétna 1654, Petfvald

Jidelnicek
od 11. do 15. kvétna 2026

Zitny kvaskovy chléb s tunakovou pomazankou, obl. kapii, bila kava,
jablko

zeleninova polévka s bulgurem

hrachova kase, rychvaldsky chléb, okurka

veka s ramou, ledovy salat, ochucené mléko

rohlik, tvarohovy krém, mléko, hruska
Cockova polévka
veprovy kotlet na smetané, bramborova kase, ledovy salat s broskvi

grahamova veka s vajickovou pomazdankou s pazitkou, obl.
redkvickou, mléko

ryzova kase s kakaem, jablko, ¢aj
celerova polévka se smazenym hraskem

krati kostky dusené na mrkvi, téstoviny
tm. toustovy chléb s tvarohovou pomazankou, okurka, mléko

zrni¢kovy chléb s pomazankou z mozarely, obl. rajéatky, cerea kdva,
hroznové vino

bila dribkova polévka s ryzi

smazenad treska se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat

chleboveka s pomazankou z rybi¢ek v tomaté, obl. kapii, bila kava

¢okolddovy moucnik s bananem, vita cao, jablko
krupicova polévka s vejci a ryzovymi nudlemi
segedinsky gulds, houskovy knedlik

rychvaldsky chléb s pom. maslem a kedlubnou, mléko

Strava je urcena k okamZité spotiebé, zména jidelnicku a alergend je vyhrazena.

Alergeny

ala,b,c,4,7

13,9
1a,b
13,7

13,7
1a
1a3,7,12

1a,b,3,7

13,7
1a3,7,9
1a
1la,b,7

1la,b,c,7

13,9
1a,4,7,9,12

1a,b,4,7

1a,3,7,12
13,3,9
1a3,3,7
1a,b,7



Sdeznam a Cisiovani potravinovycn aliergenu,
které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 E

1 - Obiloviny obsahujici lepek — nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
1la-mouka psSenicn3, 1b-zZitna, 1c-je¢men, 1d-oves, 1f-kamut, 1g-jdhelnd, 1h-cizrnov4, 1i-kukufi¢na, 1j-
hrachova

2 - Korysi a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohroZujici Zivot

3 - Vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot
4 - Ryby avyrobky z nich -v jidelnim listku je vidy vyjmenovan nazev ryby
5 - Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZzujici Zivot
6 - Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich
7 - Miéko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot
8 - Skorapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofech(
8a-vlasské ofechy, 8b-mandle, 8c-liskové ofechy, 8d-kesu, 8e-pekanové ofechy, 8f-para ofechy, 8g-
pistacie, 8e-makadamie
9 - Celer a vyrobky z néj
10 - Hofcice a vyrobky z ni
11 - Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
13 - VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj
14 - Mékkysi a vyrobky z nich






